Checklist reisbenodigdheden:

Dit is veel meer dan je echt nodig hebt. Afhankelijk van het soort reis en de bestemming kun hieruit selecteren wat je écht mee wilt nemen en aanvullen met wat jezelf nog belangrijk vind.

Bedenk wat je mee wilt nemen en laat vervolgens tweederde thuis!

Immers, “he who travels far, travels light”.

Print de lijst eventueel uit.  

· Wil ik meenemen

0   Heb ik gepakt


REISPAPIEREN, GELD enz.

· 0
paspoort (let op geldigheiddatum)

· 0 
visum (let op geldigheiddatum)

· 0
(internationaal-) rijbewijs & groene kaart 

· 0
reisverzekering bewijs

· 0
vliegtickets

· 0
hotel- en/of campingvouchers 

· 0  
reis & kredietbrief

· 0
travellercheques

· 0
cash dollars (zie reistips)

· 0
cash valuta (land van bestemming)

· 0 
Nederlands geld

· 0
pen & papier

· 0
(e-mail-) adressen familie, vrienden en reisverzekering

· 0
pasfoto

· 0
reisbeschrijving

BEPAKKING

· 0 
moneybelt (waterdicht)

· 0
heuptasje 

· 0
dagrugzakje 

· 0
rugzak of koffer met slotjes (zie reistips)

· 0
flightbag (heenreis rugzak erin, terugreis voor souvenirs)

HANDBAGAGE (zie reistips)

· 0
zie papieren & geld

· 0
vliegtuigkussentje

· 0
oordopjes

· 0
deodorant

· 0
geparfumeerde zakdoekjes (alcohol doodt bacteriën) 

· 0
lippenbalsem 

· 0
ondergoed

· 0
sokken

· 0
horloge

· 0
tandenborstel & tandpasta

· 0
shawl of de lap (zie reistips)

· 0
fototoestel

· 0
fotorolletjes

· 0 
handdoekje

· 0
……..

· 0
……..

· 0
……..

BIJNA ALTIJD NODIG 

· 0
toiletspullen

· 0
shampoo & zeep (miniformaat is handig)

· 0
haarborstel en/of kam

· 0
handcrème

· 0
blarensetje & pleisters

· 0
scheermes & scheerzeep

· 0
spiegeltje

· 0
nagelborsteltje

· 0
nagelknipper & vijl

· 0
pincet

· 0
vloeibare en/of gewone zeep 

· 0
……..

· 0
……..

· 0
……..

· 0
toiletpapier en/of nat-toiletpapier

· 0
handdoek (dun katoen)

· 0
haarspeld

· 0
veiligheidsspelden

· 0
evt. contactlenzen, 

· 0
evt. contactlenzenvloeistof 

· 0
evt. reserve bril

· 0
zonnebrand (hoog en laag) 

· 0
after-sun

· 0
reparatietape (zie reistips)

· 0
aanstekers en/of lucifers

· 0
zakmes of leatherman tool (zie reistips)

· 0
kleine zaklantaarn  (zie reistips)

· 0
reserve batterijen voor zaklantaarn

· 0
elastiekjes

· 0
los hangslotje

· 0
reiswekker

· 0
naald en draadset

· 0
waterfles 

· 0
lakenzak 

· 0
……..

· 0
……..

· 0
……..

KLEDING & SCHOEISEL

· 0
sandalen (zie reistips)

· 0
wandel of bergschoenen (zie reistips)

· 0
(wandel-)sokken 

· 0
ondergoed

· 0
lange broek en of broek met afristbare pijpen

· 0
korte broek

· 0
T-shirt

· 0
trui of vest (een vest is handiger)

· 0
petje of junglehoed  (zie reistips)

· 0
regenkleding 

· 0
jack

· 0
ondergoed

· 0
handschoenen

· 0
riem

· 0
zwemkleding

· ……..

· ……..

· ……..

DIVERSEN

· 0
waslijn, knijpers & waspoeder

· 0
rubberlapje (dient als stop voor wasbak)

· 0
klamboe & haakje (zie reistips)

· 0
plastic zeil (zie reistips)

· 0
puinzak & afsluitstrips (zie reistips)

· 0
afweermiddel tegen muggen

· 0
middel tegen muggenbeten

· 0
zonnebril

· 0
verloopstekker (ander stopcontact?)

· 0
kompas

· 0
verrekijker

· 0
rekenmachine

· ……..

· ……..

· ……..

BOEKEN/KAARTEN

· 0 
reisgids 

· 0
landkaart

· 0
leesboek

· 0
dagboek

· 0
boekje: Where there is no doctor

· 0
woordenboek

· ……..

· ……..

· ……..

MEDICIJNEN

· 0
inentingsbewijs

· 0
antibioticum

· 0
aspirine

· 0
EHBO-set

· 0
imodium

· 0
injectienaaldenset

· 0
malariatabletten

· 0
waterzuiveringstabletten

· 0
sterilon

· 0
ERS (middel tegen uitdroging)

· 0
……..

· 0
……..

· 0
……..

KAMPEREN  

· 0
tent 

· 0
reserve haringen en lijn 

· 0
slaapzak

· 0
slaapmat (incl. plakset)

· 0
branders & brandstof

· 0
bestek

· 0
beker

· 0
borden

· 0
kaarsen

· 0
pannenset

· 0
theezakjes

· 0
cup-a-soup

· 0
……..

· 0
……..

· 0
……..

